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La Provincia di Pistoia comunica che l’Orto Botanico Forestale 
dell’Abetone, in collaborazione con Regione Toscana, Università Toscane, 
CFS, Comunità Montana Appennino Pistoiese, con il patrocinio del 
Comune di Abetone, organizza per i mesi di settembre ed ottobre 
escursioni a carattere botanico-naturalistico nel comprensorio abetonese. 
L’obiettivo è quello di fornire al turista una visione completa 
dell’ambiente dell’Alto Appennino Pistoiese delle sue ricchezze naturali 
paesaggistiche e faunistiche. 
La prima escursione è prevista per sabato 24 settembre (in caso di pioggia 
sarà spostata a sabato 8/10), con partenza alle ore 09.30 presso il 
parcheggio in località Le Regine, destinazione Val Sestaione - Lago Nero. 
È un’escursione per chi ama la natura ed i suggestivi paesaggi autunnali, 
con un percorso all’interno dei tipici boschi dell’arco appennino seguendo 
le tracce dei relitti glaciali, nonché (con un po’ di fortuna) la possibilità di 
osservare le specie fungine tipiche del periodo. È un percorso adatto a 
tutti: dai più esperti camminatori fino ai più piccoli esploratori, che 
avranno così modo di avvicinarsi alla natura e comprenderne il valore. 
Il tragitto è di facile percorrenza e non richiede una preparazione specifica, 
si consiglia comunque di essere ben equipaggiati (Calzature da trekking, 
capo impermeabile). Il pranzo è al sacco. 
Tutte le uscite saranno condotte da personale laureato in materie 
ambientali e con specifiche conoscenze dell’Appennino, nonché abilitato 
all’esercizio della professione di Guida ambientale escursionista, secondo 
le vigenti normative regionali. 
Per informazioni e prenotazioni rivolgersi ai seguenti recapiti: Ufficio 
APT Abetone: 0573-60231; Dott.ssa Longhi 349-4702283; Dott. Pagliai 
3288289895. È gradita la prenotazione entro le ore 15.00 del venerdì. 
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